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Dimecres 25/02. El fascinant món maia de Guatemala ens espera 

Tan sols l'oceà Atlàntic ens separa de 
Guatemala, un país fascinant en el 
qual els pròxims dies viurem 
jornades inoblidables. Paisatges 
volcànics espectaculars, els 
principals jaciments maies del món i 
l'oportunitat de descobrir l'estil de 
vida d'algunes de les minories del 
país són els principals al·licients d'un 
viatge que serà una experiència 
cultural i vital amb majúscules. 
Després del trajecte en avió des de 
Barcelona, fent escala en una ciutat 

europea, aterrarem a Ciutat de Guatemala, la capital del país, i soparem i ens instal·larem en el nostre 
hotel. Així podrem descansar i agafar forces per iniciar el viatge plens d’energia. 
 
Divendres 27/02. Flores, el llac Petén Itzá i el jaciment maia de Yaxhá 

Al matí, tornarem a posar rumb cap 
a l’Aeroport Internacional de 
L’Aurora per agafar un vol fins a la 
ciutat de Flores, una encantadora i 
tranquil·la localitat al nord de 
Guatemala situada a la riba del llac 
Petén Itzá. El preciós llac Petén Itzá 
és el segon llac més gran de 
Guatemala i un important territori 
natural pel que fa a la seva 
biodiversitat. Des del moll de Flores 
farem una excursió en barca per les 
aigües del llac fins a l’illa de Flores, 

que és un barri situat en una petita península i que, amb les seves cases de colors vius, és una postal 
perfecta del llac. Tot seguit visitarem el   Museu Regional del Món Maia, que serà el nostre primer 
contacte amb aquesta civilització fascinant. Després de dinar, ens desplaçarem fins al Parc Natural de 
Yaxhá, on visitarem el sorprenent jaciment arqueològic que hi ha prop de les ribes del llac Yaxhá. Aquí 
trobarem una combinació de selva i arqueologia impressionant en un entorn ben autèntic. Envoltats d'una 
espessa vegetació, passejarem entre els vestigis de l'antiga ciutat maia, on destaquen les piràmides i els 
temples de l'Acròpolis Nord. Des de les seves piràmides, tindrem unes vistes precioses del  llac de Yaxhá. 
En acabar la visita tornarem a la ciutat de Flores, on ens instal·larem al nostre hotel, que serà el nostre 
allotjament d’aquesta nit i la següent. 
 
  



Divendres 27/02. Tikal, el jaciment maia més gran d'Amèrica 
Se sol dir que Yaxhá és com la 
germana petita del famós 
jaciment de Tikal i avui tindrem 
l'oportunitat de comprovar-ho. 
Després d'esmorzar, sortirem de 
l'hotel i farem un trajecte per 
carretera fins arribar als 
jaciments del Parc Nacional de 
Tikal, que també formen part de 
la reserva de la biosfera Maia. 
Aquest és l’espai natural 
protegit més gran del país i hi 
abunden els cedres, les lianes i 

les orquídies. La combinació entre la grandesa de la natura i les espectaculars dimensions de la ciutat 
maia de Tikal ens deixarà bocabadats. En la nostra exhaustiva visita del jaciment més gran del continent 
americà, ens sentirem com aventurers que han descobert un nou món mentre passegem entre els vestigis 
mil·lenaris d'aquesta ciutat envoltada de selva, que va ser una de les més importants de l'Imperi Maia. 
Els seus temples, alguns dels quals superen els 50 metres d'alçada i poden arribar fins als 70 metres, com 
el Temple de la Serp Bicèfala, són alguns dels elements més destacats d'aquest jaciment patrimoni de la 
humanitat. A més de les restes arqueològiques excepcionals que podrem contemplar, també gaudirem 
d'una natura exuberant i esplèndida, ja que la biodiversitat de les selves de Tikal és impressionant. En un 
territori que abasta fins a 576 quilòmetres quadrats i que és l'hàbitat de més de 300 espècies d'ocells, 
simis i felins, també podrem contemplar arbres d'una bellesa insòlita, que han estat testimonis al llarg de 
la història de l'auge i de la decadència d'aquesta ciutat misteriosa i fascinant. Dinarem durant la visita i en 
acabar d’explorar el jaciment de Tikal, tornarem a Flores. 
 
Dissabte 28/02. Naveguem pel Río Dulce i descobrim els garifuna de Livingston 

Avui serà un dia ben especial i 
que combinarà activitats ben 
diverses i emocionants. Per 
començar, primer haurem de 
recórrer el trajecte en carretera 
des de Flores fins a Río Dulce.  
En arribar-hi, embarcarem en 
una llanxa que ens portarà fins a 
la localitat de Livingston, que 
està situada a la 
desembocadura del riu, a la 
costa de la badia d'Amatique. Al 
llarg del trajecte, navegarem 

per part dels 43 quilòmetres del curs del riu contemplant l'exuberant vegetació dels manglars de les seves 
ribes i la flora i la fauna d'aquesta reserva natural, on viuen cocodrils, manatís i moltes espècies més. 
Aquesta reserva natural és tan verge i salvatge que fins i tot va servir d'escenari per rodar-hi les primeres 
adaptacions cinematogràfiques de les novel·les de Tarzan als anys 30. A la desembocadura del riu 
aprofitarem per visitar el pintoresc Castell de San Felipe de Lara, una fortalesa del segle XVII que es va 
construir per protegir la costa dels pirates. El recinte està molt ben conservat i el seu interior és una 
magnífica lliçó d'història. La localitat de Livingston és un dels indrets més singulars del país, ja que és un 
petit oasi caribeny i antillà en plena costa de Guatemala. És l'única localitat del país amb comunitat 
garifuna, una ètnia afrocaribenya amb una cultura pròpia. Visitarem aquesta comunitat per conèixer una 
mica més els seus costums i la seva llengua, la música i la dansa, que pel seu valor cultural han estat 
catalogats Patrimoni Immaterial de la Humanitat per la Unesco i, en acabar, ens instal·larem en el nostre 
hotel de la localitat. 
 
  



Diumenge 1/03. El jaciment de Quiriguá, un dels màxims exponents de l'art maia 
Després d'esmorzar, reprendrem 
el nostre itinerari a la recerca dels 
principals vestigis de la cultura 
maia. Desfarem el trajecte en 
llanxa fins a Río Dulce, des d'on 
seguirem l'itinerari per carretera 
cap a la frontera amb Hondures. 
En el nostre camí cap a Copán 
farem una parada per visitar un 
meravellós jaciment arqueològic: 
la ciutat maia de Quiriguá. De la 
mateixa manera que Yaxhá sovint 

queda eclipsada per Tikal, la proximitat de Quiriguá amb la monumental Copán fa que no sigui tan 
coneguda, malgrat ser la ciutat amb les esteles més grans i espectaculars del món maia. Quiriguá era un 
nucli comercial estratègic per la seva bona connexió amb altres ciutats, especialment amb la veïna Copán, 
de la qual depenia durant el període clàssic maia. L'època d'esplendor econòmica de Quiriguá va 
consolidar la ciutat com a centre artístic i les seves impressionants esteles en són el principal testimoni. 
Aquestes obres d'art esculpides en un únic bloc de pedra ens captivaran per la seva qualitat escultòrica i 
pel seu nivell de detall. Alguns d'aquests monòlits mil·lenaris arriben a superar els deu metres d'alçada i 
poden arribar a pesar gairebé 70 tones. A través de les seves representacions artístiques, anirem 
descobrint la història de la ciutat i de les llegendes maies mentre recorrem aquest jaciment declarat 
patrimoni de la humanitat per la Unesco. Després de dinar, continuarem el trajecte i travessarem la 
frontera amb Hondures fins arribar a la famosa Copán, on ens instal·larem a l'hotel i soparem. 
 
Dilluns 2/03. Les meravelles de Copán, l'Alexandria del món maia 

La d'avui serà una d'aquelles 
jornades inoblidables que 
marquen la diferència entre un 
viatge i un gran viatge. El jaciment 
arqueològic de Copán és un dels 
indrets més espectaculars de 
l'Amèrica Central. Aquesta ciutat 
envoltada d'espessos boscos va 
viure la seva esplendor en el 
període clàssic dels maies, quan 
va arribar a tenir gairebé 30.000 
habitants. Tot i que la vida de la 
ciutat va ser força efímera, es va 
fundar al segle V dC i va quedar 
abandonada cap al segle IX, els 
vestigis que se'n conserven són 

d'allò més espectaculars. A més, veure-hi volar de nou els guacamais roigs hondurenys, l’au sagrada dels 
maies, encara fa que la imatge sigui més simbòlica. La ciutat va ser un destacat centre artístic, com 
descobrirem en contemplar l'aclaparadora quantitat d'esteles i relleus amb jeroglífics que omplen els seus 
monuments. Aquí hi trobarem totes les construccions emblemàtiques de les ciutats maies: la gran plaça, 
que destaca per tenir algunes de les esteles maies més boniques del món, el recinte per al tradicional 
joc de pilota i la monumental acròpolis, que concentra la majoria dels monuments i temples del jaciment. 
A més, també visitarem el Museu d'Escultures, un museu modern que atresora els originals d'algunes de 
les peces més importants que s'han trobat al jaciment, com l'Altar Q, que representa tots els reis de 
Copán, o l'espectacular rèplica del Temple Rosalila, feta a escala de l'original. Les magnífiques col·leccions 
d'escultures, objectes de ceràmica i peces d'obsidiana complementen a la perfecció els vestigis de la 
ciutat. Un cop acabada aquesta visita, farem una parada per dinar. Reprendrem la ruta cap a la frontera 
per tornar a Ciutat de Guatemala, on farem nit, soparem i descansarem d'aquesta emocionant jornada. 
 
 
 
 
 



 
Dimarts 3/03. El llac Atitlan, un dels paisatges més bonics del món 

El nostre itinerari continuarà 
cap a l’oest del país per 
explorar els fantàstics 
paisatges que envolten el llac 
Atitlan. Mentre gaudim d'un 
trajecte per carretera amb un 
atractiu paisatge muntanyós, 
farem una parada a San Juan 
Comalapa, una ciutat amb 
molta personalitat que s’ha 
fet famosa gràcies a la seva 
tradició pictòrica. Sovint 
l’anomenen “la Florència de 
les Amèriques”, ja que als 
anys 30, el pintor local 
Andrés Curruchich va 

captivar tothom amb les seves escenes costumistes d’estil naïf i plenes de llum. Des de llavors la seva obra 
inspirada en les arrels maies ha estat un model per a molts altres artistes que han seguit els seus passos i 
han omplert de vida els murs de la ciutat. En el nostre passeig per la localitat, visitarem la Plaça Central, 
on  trobarem la bonica església de San Joan Baptista i també s’hi celebra el seu pintoresc mercat. Per 
gaudir de l’ambient de la ciutat i conèixer el seu passat i present artístic, dinarem a casa d’una família de 
pintors, un espai que és també una galeria d’art en el qual podrem admirar diferents obres costumistes i 
de paisatges fetes amb les tècniques locals. A més, també tastarem la famosa “cusha”, un licor artesà típic 
del país. Ara que hem descobert la faceta més bohèmia de San Juan Comalapa, continuarem el recorregut 
fins al jaciment arqueològic d’Iximché, una ciutat maia que va ser durant un període breu la primera 
capital de Guatemala després de la conquesta espanyola. D’aquesta ciutat que en el seu moment tenia 
milers d’habitants, encara se’n conserven restes de temples, de palaus i dos camps de jocs de pilota. A 
mesura que ens apropem al llac Atitlan, les vistes del llac i dels volcans Atitlan, Solimón i San Pedro, els 
anomenats "tres gegants", seran una d'aquelles imatges que se'ns quedaran gravades per sempre. N'hi 
ha que diuen que el llac Atitlan és un dels paisatges més bonics del món i nosaltres tindrem l'oportunitat 
de comprovar-ho. Per gaudir de la immensitat d'aquest llac volcànic i de les boniques tonalitats blavoses 
de les seves aigües, ens allotjarem a Panajachel, el principal nucli turístic de la riba del llac. 
 
Dimecres 4/03. Immersió cultural a les ribes del llac Atitlan i San Juan La Laguna 

El llac Atitlan s'alimenta de 
corrents subterranis i té una 
profunditat mitjana de 300 
metres, cosa que el 
converteixen en el llac més 
profund de Centreamèrica. Avui 
viurem l'experiència de navegar 
per les seves aigües, gaudir dels 
formidables paisatges que 
l'envolten i descobrir el dia a dia 
dels petits pobles que omplen 
de color les seves ribes i les 
comunitats indígenes que hi 
viuen. La primera parada serà el 

poble de San Juan La Laguna, un assentament de l'ètnia tz'utujil de llengua quitxé. Aquest poble és ideal 
per gaudir de la tranquil·litat de l'entorn i també per conèixer una mica més la cultura indígena. San Juan 
La Laguna té una vida associativa molt dinàmica i la seva gent s'esforça a preservar tant els costums i les 
seves arrels culturals com la natura i el medi ambient del llac. Nosaltres hi visitarem una associació de 
dones teixidores que elaboren peces amb teixits orgànics i naturals seguint les tècniques ancestrals. 
Després de dinar, ens embarcarem de nou per visitar Santiago de Atitlán, la capital de la nació maia 
tz'utujil i la localitat amb més població d'aquesta ètnia indígena. A Santiago, la religió i els costums 
tradicionals tenen un paper molt destacat, sobretot les arts i l'artesania. Santiago té una llarga tradició de 



pintors, escultors, teixidores i músics, i en els seus carrerons es respira una atmosfera ben especial. Al 
final d’aquesta jornada, tornarem cap a Panajachel per passar la darrera nit en aquesta idíl·lica localitat. 
 
Dijous 5/03. Chichicastenango, un dels centres culturals de Guatemala 

A 2000 metres per sobre del 
nivell del mar ens espera  
Chichicastenango, també 
anomenada Santo Tomás de 
Chichicastenango, que és una 
ciutat amb una gran 
importància cultural per al 
poble guatemalenc. Aquí el 
monjo franciscà Fray Francisco 
Jiménez va descobrir-hi el 
manuscrit del Popol Vuh. 
Aquest llibre sagrat dels maies 
explica les llegendes i mites de 

la història de la creació de l'univers, del món i de l'ésser humà. En aquesta ciutat, la importància de les 
tradicions és molt present i l'herència maia i catòlica conviuen en harmonia. Precisament, el principal 
monument de la localitat és l'Església de Santo Tomàs, de l'any 1540. A les escales d'aquest bonic temple 
els indígenes de l'ètnia quitxé fan les seves ofrenes i també hi tenen un petit espai dedicat als seus deus. 
L'altre al·licient de la localitat és el mercat de pagesos i comerciants indígenes de Chichicastenango, que 
se celebra dos cops per setmana. Alguns dels venedors arriben d'indrets tan remots que comencen a 
muntar les paradetes amb la llum d'espelmes, quan el dia encara no ha començat. La visita al mercat ens 
permetrà veure la localitat en tota la seva esplendor, plena de gent i de color. A més, per acabar de fer 
una bona immersió en les tradicions locals, visitarem els tallers d'elaboració dels vestits tradicionals i de 
les màscares de fusta que fan servir els indígenes per als seus balls i celebracions i, fins i tot, podrem 
veure una petita demostració de balls folklòrics tradicionals. Després d’acabar la visita a la ciutat, 
posarem rumb per carretera fins a la ciutat de Quetzaltenango, on soparem i ens allotjarem. 
 
Divendres 6/03. El jardí de les Amèriques i el mercat més gran de Guatemala 

A moltes localitats de 
Guatemala, divendres és dia de 
mercat i en l’itinerari d’avui en 
descobrirem dos dels més 
famosos del país. Situada en una 
vall, la ciutat d'Almolonga 
sempre ha estat de tradició 
agrícola i és coneguda com "el 
jardí de les Amèriques". El nom 
de la localitat significa “lloc on 
brolla l’aigua” i l'abundància 
d'aigua d’aquesta regió ha 
provocat que les seves terres 
siguin d'una fertilitat i 

productivitat excepcional. El mercat a l'aire lliure d'Almolonga és un dels més autèntics que trobarem al 
país, ja que gairebé no té presència de turisme, i ens captivarà pels colors vius de les parades d'hortalisses 
i de les robes dels seus habitants. El que més ens sorprendrà, però, són les dimensions de les hortalisses, 
que són gegants. L’altre mercat que visitarem avui és el Mercat de San Francisco en Alto, que és tot un 
esdeveniment. Els dies de mercat aquesta ciutat amb tradició tèxtil es converteix en un univers amb vida 
pròpia que ocupa gairebé el 80% de la localitat, per la qual cosa és el mercat més gran de Guatemala. 
Organitzat en diferents seccions, aquí hi trobarem de tot: menjar, roba, calçat, artesania tradicional, teixits 
i fins i tot una part destinada a la venda d’animals de granja. Ple de vida i de color, aquest mercat és un 
punt de trobada de les comunitats rurals de la zona i ens fascinarà pel seu ambient únic. Després de visitar 
el mercat, posarem rumb cap a una de les joies que encara ens falten per descobrir. Antigua és una ciutat 
preciosa i plena d'història que ha estat catalogada patrimoni de la humanitat. Aquí soparem i ens 
acomodarem a l'hotel on passarem les dues pròximes nits. 
 
 



 
 
Dissabte 7/03 Una jornada per descobrir les meravelles de la ciutat colonial d'Antigua 

Una joia envoltada de volcans. La 
ciutat colonial d'Antigua està 
situada a 1500 metres sobre el 
nivell del mar en una vall on es 
cultiva un dels millors cafès del 
món. La panoràmica de la ciutat 
amb els volcans d'Agua, Fuego i 
Acatenango com a teló de fons és 
de les que no s'oblida fàcilment. 
Antigua és un tresor de l'era 
moderna amb un centre històric 
ple de magnífics exemples 
d'arquitectura barroca espanyola.  

Dedicarem la jornada sencera a passejar pels carrers empedrats d'Antigua i descobrir-ne els llocs més 
emblemàtics. Dinarem entre visita i visita per així poder aprofitar el temps al màxim. Començarem 
l'itinerari pel Convent de Santa Clara, un espectacular recinte d'arquitectura barroca de principis del segle 
XVIII que va quedar malmès per culpa de dos terratrèmols. Tot i això, encara conserva elements artístics 
de gran bellesa i l'estètica enigmàtica de les ruïnes fan que sigui un lloc insòlit i amb molta personalitat. A 
la plaza de Armas visitarem la Catedral de San José, que també ha tingut una història convulsa per culpa 
dels sismes, però ha estat reconstruïda i la seva façana manté tot el monumental encant barroc.  Un altre 
dels edificis patrimonials més importants d'Antigua és l'Església de San Francesc, on descansen les restes 
del missioner Pedro Betancur, el primer sant de Guatemala i de Centreamèrica. Per aquest motiu, 
l'església és un centre de peregrinació destacat, al qual van els guatemalencs per fer el seu particular 
homenatge a aquest personatge històric. Un altre convent emblemàtic que va quedar destruït pels 
terratrèmols del segle XVIII va ser el Convent de Santo Domingo. A diferència del convent de Santa Clara, 
aprofitant les ruïnes del recinte s'hi ha construït un hotel de cinc estrelles que ha mantingut el màxim 
d'elements possibles de l'arquitectura barroca original i que també té un museu que exposa peces i 
troballes de l'època. A més d'aquest museu, visitarem també els més destacats de la ciutat, com el Museu 
d'Art Colonial. A més, per aprofundir una mica més en la cultura maia, visitarem una fàbrica de jade. 
Aquesta pedra sagrada tenia una gran importància per als maies, ja que s’associava a la vida eterna, a la 
fertilitat i a la connexió amb els déus. En la nostra visita, aprendrem com és el procés de la mineria, del 
tallat i del poliment del jade per arribar a aconseguir boniques peces de color verd intens. Quan acabem 
la visita, gaudirem d'un darrer sopar en què podrem intercanviar les impressions i emocions que ens haurà 
provocat aquesta meravellosa ciutat declarada patrimoni de la humanitat. Ni el pas del temps ni els 
terratrèmols han pogut apaivagar el gran valor cultural ni la bellesa d'Antigua. 
 
Diumenge 8/03. Les darreres hores per gaudir d'Antigua 

Aquest viatge ple d'emocions i 
d'experiències fascinants s'acaba, 
i tenim la sort de poder passar les 
darreres hores d’aquest viatge a 
Antigua, una de les ciutats més 
boniques de Guatemala. Podrem 
aprofitar per fer el nostre darrer 
passeig per Antigua, per assaborir 
el cafè exquisit que creix a les 
seves valls i per contemplar els 
magnífics paisatges que envolten 
la ciutat. A l’hora convinguda, ens 
traslladarem a l'aeroport per 
agafar el vol de tornada cap a 
casa. 

 
Dilluns 9/03. Arribada a Barcelona  
Després del vol nocturn i tenint en compte la diferència horària, aterrarem a Barcelona i d’aquest viatge 
ens en quedaran magnífiques vivències i el record d’haver vist alguns llocs únics al món. 



*EL PROGRAMA DEL VIATGE ES POT VEURE SUBJECTE A CANVIS, PARCIALS O TOTALS, PER MOTIUS
SANITARIS, OPERATIUS O TÈCNICS.

Preus: 

• Preu per persona en habitació doble: 4.990€

• Preu per persona no soci en habitació doble: 5.140€

• Suplement individual: 850€

• Assegurança opcional de cancel·lació:160€

• Taxes aeroports aprox: 95€

Inclòs en el preu: 

• Vols classe turista, Barcelona- Ciutat Guatemala- Barcelona ( via una ciutat europea)

• Vol Ciutat de Guatemala-Flores

• Hotels 4* y Hotels boutique

• Taxes d’estància

• Pensió completa des del sopar del 25/02 fins l’ esmorzar del 08/03

• Autocar privat pel grup durant tot el viatge

• Visites als llocs esmentats durant l´itinerari

• Guia local

• Acompanyant de la nostra organització

• Grup mínim 20 participants

• Assegurança d’assistència en viatge

• Propines

El preu no inclou: 

• Extres no especificats en l’itinerari

• Begudes

• Assegurança opcional de cancel·lació* a abonar al moment de fer el pagament del viatge
* L’ASSEGURANÇA OPCIONAL DE CANCEL·LACIÓ te les cobertures i exclusions fixades per
l’asseguradora IRIS GLOBAL SOLUTIONS. que poden consultar en les condicions generals de la
pòlissa.

Observació: 

• Part dels preus estan basats en dòlars americans amb un contravalor el 28/08/24 de 1€ = 1,16$
USA

• Si una de les persones amb qui es comparteix habitació cancel·la el viatge, l'acompanyant haurà
d'abonar el suplement d'individual

Reserves: 

• Per telèfon al  93.217.17.39 o enviant un email a info@mitic.es per fer la inscripció

• Cal enviar el  passaport escanejat i el DNI al correu: info@mitic.es o bé al WhatsApp  699 220
481, després d’inscriure’s al viatge 

Pagament: 

• Pagament dipòsit de 2.000€ + 160€ (assegurança opcional de cancel·lació) abans del 30 
d’octubre

• Pagament total abans del 20 de desembre de 2025

• Compte de CaixaBank de Mític Viatges: ES20 2100 2837 2102 1008 6699

Despeses de cancel·lació: 
La política de cancel·lació per desistiment voluntari o per causes no cobertes per l’Assegurança opcional 
de cancel·lació, és la següent: 

• 60% de despeses si es cancel·la entre 125 i 90 dies abans de la sortida del viatge

• 80% de despeses si es cancel·la entre 90 i 69 dies abans de la sortida del viatge

• 100% de despeses si es cancel·la entre 70 dies abans i el mateix dia de la sortida del viatge
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Organització tècnica 
Organització tècnica:  

Mític Viatges (GC 1042)  
Tel. 699 220 481 
www.miticviatges.com 
Horari d’atenció telefònica: 10:00 a 13:00 i de 17:00 a 19:00 
 

 

 

És important comprovar que la data de caducitat del passaport sigui superior a 6 mesos des 
de l’inici del viatge i que compti amb, almenys, 2 pàgines en blanc per estampar els segells 
corresponents. 
Enviar el passaport escanejat a info@mitic.es o bé per WhatsApp 699 220 481, desprès de 
inscriure’s al viatge.  
No es necessita visat per entrar a Guatemala. 
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